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INFORMAZIONI PERSONALI  
 

Nome  LENA VIRGINIA 

Data di nascita  18 LUGLIO 1965 

Qualifica  Dirigente Chimico di II Livello 

Amministrazione  Arta Abruzzo 

Incarico attuale  Direttore Settore Chimico del Dipartimento di L’Aquila 

Numero telefonico dell’ufficio  0862 579701 

Fax dell’ufficio  0862 579729 

E-mail istituzionale  v.lena@artaabruzzo.it 

 

Tiitoli di studio e 
professionali ed 

esperienze lavorative 
 

Titolo di studio 
 
 

 • Laurea in Chimica industriale conseguita presso l’Università di Bologna nel 
luglio 1989 con votazione 110/110. 

Altri titoli di studio e 
professionali 
 

 • Specializzazione in Chimica e Tecnologie alimentari conseguita presso 
l’Università di Bologna nel dicembre 1995. 

Esperienze professionali  
(incarichi ricoperti) 

 • Dal settembre 1989 all’aprile 1990 presta servizio in qualità di assistente 
tecnico-scientifico per la Ditta Ftalital Alusuisse Italia di Scanzorosciate (BG) 
presso l’Università di Bologna; 

• Dal giugno 1990 al febbraio 1991 presta servizio in qualità di Collaboratore 
esterno per l’ENEA presso l’Univeristà di L’Aquila; 

• Dal 4/3/91 al 3/11/91, vincitrice di avviso pubblico, presta servizio nel Settore 
Chimico Ambientale del P.M.I.P. della U.S.L., di L’Aquila, in qualità di 
Chimico Collaboratore; 

• Dal 19/1/93 al 4/12/96 presta servzio in qualità di Chim,ico I° Liv. 
Dirigenziale fascia B di ruolo presso il Settore Chimico-Ambientale del 
P.M.I.P. di L’Aquila; 

• Dal 5/12/96 al 30/7/99 presta servizio in qualità di Chimico I° Liv. 
Dirigenziale di ruolo presso il Settore Chimico-Ambientale  del P.M.I.P. della 
U.S.L. di L’Aquila; 

• Dal 31/7/99 al 31/12/99 presta servizio in qualità di Dirigente Chimico di 
ruolo presso il Settore Chimico-Ambientale del P.M.I.P. di L’Aquila; 

• Dall’1/1/00 al 28/8/02 presta servizio in qualità di dirigente chimico di I° Liv. 
Di ruolo presso il Settore Chimico-Ambientale dell’ARTA Dipartimento 
Provinciale di L’Aquila; 

• Dal 30/9/02 a tutt’oggi responsabile della struttura semplice n°2 
(inquinamento atmosferico, alimenti, sostanze d’abuso) del Settore Chimico-
Ambientale del Dipartimento Provinciale ARTA di L’Aquila; 

• Dal 29/8/02 al 26/11/02 incarico di dirigente di struttura complessa “Settore 
Chimico Ambientale” del Dipartimento di L’Aquila in sostituzione del 
titolare; 

• Dal 26/11/02 all’8/11/05 incarico di struttura complessa “Settore Chimico 
Ambientale” del Dipartimento di L’Aquila a seguito di avviso pubblico di cui 
al DPR 484/97; 

• Nell’anno 2005 ha sostituito, in caso di assenza, il Direttore del Dipartimento 
Provinciale di L’Aquila (nota N° 4862 del 5/8/05); 
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Esperienze professionali  
(incarichi ricoperti) 

 • Dall’01/06/06 all’01/12/06 incarico ad interim di dirigente responsabile della 
sezione”Promozione,progettazione e produzione attività e servizi “ dell’Area 
P.P.P.A.S. della Sede Centrale (Del. D.G. 98/06); 

• Dal 06/02/07 al 06/02/08 assegnata, per due giorni a settimana, presso la sede 
Centrale come Dirigente nell’Area P.P.P.A.S. (Del.D.G. 19/07); 

• Nei periodi nei quali era assegnata all’Area PPPAS, ha sostituito, in caso di 
assenza, il Direttore dell’Area ; 

• Dall’01/01/09 a tutt’oggi incarico quinquennale di dirigente di struttura 
complessa (Direttore chimico)  del Settore Chimico del Dipartimento 
Provinciale di L’Aquila (Del.n°279 del 31/12/08); 

 
 

Altri incarichi  • Nomina quale Referente per l’ARTA Abruzzo del “Gruppo di lavoro sulla 
sicurezza dei prodotti alimentari”, (nota n°1090 del 3/5/00). 

• Nomina quale componente di una struttura organizzativa interna per la 
formulazione della consulenza tecnica e scientifica della Regione nel 2000 
(O.D. 6/00) 

• Nomina quale componente tecnico Commissione per trattativa privata abiti di 
lavoro per ASL n°4 L’Aquila (nota n°2113 del 31/5/04). 

• Nomina componente tecnico Commissione gara per materiale di pulizia per la 
ASL n°4 (nota n°1964 del 04/07/02). 

• Membro del gruppo di lavoro presso l’ARTA Abruzzo “Rischio 
Chimico/cancerogeno-mutageno.(come da atti di ufficio) 

• Membro del gruppo di lavoro presso l’ARTA Abruzzo “Difesa della qualità 
dell’atmosfera” (DPR 203/88). (come da atti di ufficio) 

• Referente IPPC per il Dipartimento di L’Aquila. (come da atti di ufficio) 
• Componente del gruppo di lavoro per riconoscimento laboratori idonei ad 

operare i controlli sulle acque destinate al consumo umano (Del. 250/07) 
• Responsabile per l’ARTA Abruzzo del Progetto E3bGQ della Legge 93/01 

finanziato da APAT.(nota n°10312 del 20/10/03) 
• Responsabile per l’ARTA Abruzzo del Progetto E3bEMIS della Legge 93/01 

finanziato da APAT.(nota n°400 del 15/01/04) 
• Responsabile per l’ARTA Abruzzo del Progetto E3bMIS della Legge 93/01 

finanziato da APAT (nota n°400 del 15/1/04) 
• Responsabile  per l’ARTA Abruzzo del Progetto Reporting Ambientale della 

Legge 93/01 nel quale l’ARTA Abruzzo riveste ruolo di leader, finanziato da 
APAT. (come da atti di ufficio) 

• Referente dell’ARTA Abruzzo presso l’APAT nel Tavolo Tecnico 
Interagenziale SP3. (come da atti di ufficio) 

• Nomina quale componente del Comitato Regionale contro l’Inquinamento 
Atmosferico ed Acustico (CRIA) con delibera della G.R. n°149/C del 
28/02/01. 

• Nomina quale componente del Comitato Tecnico Interregionale per la 
prevenzione incendi Abruzzo e Molise ai fini dell’espletamento dei compiti 
previsti dal D.L. 17/08/99 n° 334 con D.M. n° NS42 del 26/04/00 

• Nomina quale componente del Comitato Permanente di Coordinamento, 
istituito dalla DGR 436/06, con Determina direttoriale DN/97 del 22/12/06 
della Direzione Parchi, Territorio, Ambiente ed Energia della Regione 
Abruzzo. 

• Nomina come componente del Collegio Tecnico per la valutazione dei 
dirigenti della Sede Centrale (Del.27/05) 

• Nomina quale componente della Commissione tecnica per la classificazione 
delle acque destinate al consumo umano con Determinazione n°DG14/11 del 
02/02/07 del Servizio Prevenzione Collettiva della Direzione Sanità della 
Regione Abruzzo 

• Nomina quale componente della Commissione preposta all’espletamento della 
prova selettiva per i posti riservati a laureati in chimica, laureati in scienze 
biologiche e diplomati perito chimico, per la realizzazione del progetto 
finalizzato a servizi e occupazione predisposto dal Settore Ecologia e Tutela 
Ambiente della Regione Abruzzo con sede in Pescara  (Ordinanza del 
Dirigente Servizio Personale Regione Abruzzo n° 577 del 13/10/99). 
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Altri incarichi  • Nomina quale componente Commissione preposta all’espletamento delle 
prove selettive per l’assunzione a tempo determinato di personale (n° 2 
laureati in chimica e n° 3 periti chimici) necessario per la realizzazione del 
progetto finalizzato a servizi e occupazione denominato “Ecosistemi urbani” . 
Ordinanza della Regione Abruzzo n° 343 del 28/7/00.   

• Componente in commissione d’esame della scuola di specializzazione in 
Igiene e Medicina Preventiva e negli esami di laurea in “Tecniche Prevenzione 
nell’ambiente e nei luoghi di lavoro”. 

• Relatore delle seguenti tesi di laurea: “Determinazione dei metalli pesanti nei 
macromiceti del parco naturale regionale Sirente Velino”, “Analisi dei metalli 
pesanti nei funghi come contributo alla problematica del bioaccumulo”, 
“Nutrizione funzionale: gli alimenti che fanno bene alla salute”, “il 
campionamento ufficiale di alimenti per la ricerca di inquinanti chimici: 
modalità operative e risultati ottenuti nella Regione Piemonte nell’anno 2005”, 
“contaminazione, difetti, malattie ed invecchiamento del vino” e di una tesi di 
specializzazione sull’HACCP. 

• Presidente di Commissione per selezioni interne ai sensi degli artt.15 lett a) e 
b) 16 e 17 CCNL del comparto per la categoria D (Delibera 8/05 ARTA 
Abruzzo) 

• Membro Commissione esaminatrice per la selezione pubblica per la 
predisposizione di graduatorie finalizzate alla stipula di contratti di 
Collaborazione Coordinata e Continuativa in relazione al Progetto Quadro 
“Monitoraggio del territorio regionale per la rilevazione e prevenzione 
dall’inquinamento ambientale” (perito chimico cat. C) (Delibera 44/06 
ARTA) 

• Ha conseguito l’idoneità nei concorsi di dirigente sanitario preposto a struttura 
complessa del Dipartimento di Chieti e del Dipartimento Sub-Provinciale di S. 
Salvo. 

• Nomina quale componente della Commissione esaminatrice del concorso 
pubblico per titoli ed esami, per la copertura di n° 13 posti di assistente 
tecnico-perito chimico a tempo indeterminato (cat. C fascia economica 
iniziale) per l’ARTA Abruzzo.(come da atti d’ufficio) 

• Nomina quale componente del gruppo di lavoro progetto 1 – Obiettivo 
Gestionale 0124 D.G.R. 635/07. 

• Membro del gruppo di lavoro presso l’ARTA Abruzzo “Gestione dei rifiuti”. 
(come da atti di ufficio) 

 
 

Docenze  • Incarico dell’insegnamento di “Igiene degli alimenti e della nutrizione” presso 
la   Scuola di Specializzazione in Igiene e Medicina Preventiva dell’Università 
di L’Aquila, dall’anno accademico 1997/1998 a tutt’oggi. 

• Nomina di docente di “Scienza dell’alimentazione” (30 ore) presso l’ISEF di 
L’Aquila, sede di Cassino, negli anni accademici 1997/98 e 1998/99. 

• Incarico di docenza di “sistema normativo vigente del settore ambientale” (n° 
15 ore) nell’anno 2001 nell’ambito del Corso di istruzione integrata superiore 
IFTS “Tecnico per il controllo, gestione e recupero ambientale”. 

• Incarico di insegnamento di “Legislazione sull’igiene degli alimenti e delle 
bevande” (n° 20 ore) e “Le norme igienico sanitarie del settore alimentare 
(n°20 ore) nell’anno 2003 nel Corso per la somministrazione al pubblico di 
alimenti e bevande alla Camera di Commercio di L’Aquila. 

• Incarico di docenza “Legislazione del settore ambientale” (n° 6 ore) nel 2003 
nel corso “Tecnico della sicurezza e gestione ambientale” CNOS-FAP-
Regione Abruzzo. 

• Incarico di docenza di “La tutela dell’ambiente” (n° 20 ore) nel 2003 nel 
Corso di istruzione integrata superiore IFTS “Tecnico degli impianti di 
depurazione delle acque reflue”. 

• Incarico di docenza di “Chimica degli alimenti” (n° 10 ore) nel Corso di 
Laurea in Tecniche della Prevenzione nell’ambiente e nei luoghi di lavoro” 
della Facoltà di Medicina della Università di L’Aquila dall’anno accademico 
2004-2005 a tutt’oggi. 
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Capacità e competenze 
personali 

 

 

 

Altre lingue 
 

  INGLESE 
• Capacità di lettura  Buono 
• Capacità di scrittura  Buono 
• Capacità di espressione orale  Buono 
  FRANCESE 
• Capacità di lettura  Eccellente 
• Capacità di scrittura  Eccellente 
• Capacità di espressione orale  Buono 
 
Capacità nell’uso delle 
tecnologie. 

 Buono 

 

Altro (partecipazione a 
corsi, seminari e convegni 

pubblicazioni,ecc.) 

 

 

Corsi e seminari  • Scuola di Catalisi. Introduzione alla catalisi eterogenea. Lucca 28 ottobre - 02 
novembre 1990. Congresso Interdivisionale della Società Chimica Italiana. S. 
Benedetto del Tronto 30 settembre - 05 ottobre 1990. 

• “Smaltimento acque di vegetazione dei frantoi oleari e dei rifiuti speciali 
tossici e nocivi”, Roccaraso (AQ) 16-17, 21-22 28-29 Ottobre 1991. 

• “ Salute e Ambiente. Problemi e prospettive alla luce del D.L. 274/93”, 
Bologna 8 Settembre 1993. 

• “I recenti sviluppi della cromatografia ionica nell’analisi di alimenti e 
introduzione della tecnica dell’estrazione accelerata con solventi”; Roma,28 
Maggio 1997. 

• “Attività dell’amministrazione pubblica in materia di controllo di residui di 
antiparassitari negli alimenti”, Roma, ISS 17-18 Novembre 1998. 

• “Controllo di qualità nella determinazione del piombo in carte e cartoni per 
alimenti”, Roma  ISS 27 Novembre 1997. 

• “Igiene e prodotti alimentari. Guida alla Legge 155/97”, L’Aquila, 15 Marzo 
1999. 

• “Tutela dei beni ambientali e culturali”, Avezzano (AQ), 7-8 Ottobre 1999. 
• “Residui di antiparassitari negli ortofrutticoli”, Camaiore (MC), 29 Maggio 

1999. 
• “Inquinamento atmosferico D.P.R. 203/88. Connessioni con il D.Lvo 22/97 

sulla gestione dei rifiuti”, Pescara, 28 Maggio 1999. organizzato dalla 
Regione Abruzzo; 

• “Impiego di organismi geneticamente modificati nel settore agroalimentare”, 
Facoltà di Agraria dell’Università degli Studi di Teramo, Maggio 2000. 

• “IV Conferenza Nazionale delle Agenzie Ambientali” Venezia, 3-5 Aprile 
2000. 

• “Biotecnologie innovative per i processi depurativi delle acque reflue e per la 
creazione di discariche con impatto limitato”, Avezzano (AQ), 16 Marzo 
2000. 

• “La bonifica dei siti contaminati”, Milano, 22 Febbraio 2000. 
• “IV Convegno Attività dell’amministrazione pubblica in materia di controllo 

di residui di antiparassitari negli alimenti” , Roma 23-24 Novembre 2000. 
• “Metodologie avanzate di ricerca e tematiche strategiche per lo sviluppo del 

settore agroalimentare”, Facoltà di Agraria Università degli Studi di Teramo, 
6 Dicembre 2000. 

• “Emissioni in atmosfera: nuove procedure semplificate in materia di 
autorizzazioni” Avezzano, 29 Marzo 2001. 
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Corsi e seminari  • “Emissioni in atmosfera. Nuove norme regionali in materia di procedure 
semplificate per l’autorizzazione di impianti a ridotto inquinamento 
atmosferico. L’Aquila, 07/03/01 

• “Emissioni in atmosfera. Monitoraggi Ambientali” Lanciano, 18 Giugno 2001. 
• “Novità normative in tema di rifiuti. Gestione dei rifiuti sanitari.” Pescara 11 

Giugno 2001. 
• “ III° Congresso Valorizzazione e riciclaggio rifiuti industriali”. L’Aquila, 26-

29 Giugno 2001 organizzato dall’Università di L’Aquila; 
• Corso di perfezionamento: La gestione dei siti inquinati dalle indagini alla 

bonifica” Urbino, 10-12 Settembre 2001 organizzato dall’Associazione 
Italiana di Geologia Applicata e Ambientale; 

• “Il catalogo Europeo dei rifiuti CER 2002”. Chieti, 4 Febbraio 2002 
organizzato dalla ASL di Pescara; 

• “La nuova classificazione dei rifiuti” L’Aquila 25/2/02. 
• “Emissioni in atmosfera. Le aziende incontrano gli Enti deputati al rilascio 

delle autorizzazioni ed alle attività di controllo” L’Aquila, 23/10/02 
• “Sicurezza nelle aree urbane" . L’Aquila 19-20 settembre 2002 
• “Umanizzazione dell’assistenza. L’importanza della comunicazione. L’Aquila, 

4-8 /11/02  organizzato dalla ASL di L’Aquila N° crediti 22; 
• Lezioni Magistrali “La comunicazione in Sanità” L’Aquila, 25/11/02 
• “Energia pulita : esperienze e casi studio a confronto”- Chieti 21/02/03 

organizzato dalla Provincia di Chieti; 
• “Conferenza Ambientale Regionale” –L’Aquila,4/4/03 
• “4° Convegno Nazionale Fitofarmaci e Ambiente”- Napoli 14-15/5/03 

organizzato da ARPA Campania; 
• Corso di formazione “La Polizia Giudiziaria: competenze giuridiche e profili 

amministrativi in materia ambientale”- L’Aquila, 12-19-26/06/03 organizzato 
dall’ARTA N° crediti 7; 

• “7° Conferenza Nazionale delle Agenzie Ambientali- Milano 24-26/11/03 
• “D.M. 16/01/04 n°44. Attuazione a livello regionale e nazionale”- L’Aquila, 

28/06/04 organizzato dall’ARTA; 
• “Casa sicura “ L’Aquila, 28/07/04 organizzato dall’ARTA; 
• “L’illecito ambientale” L’Aquila, dal 13/9/04 al 6/10/04 organizzato 

dall’ARTA  N° crediti 22; 
• “Linee guida al monitoraggio dell’inquinamento atmosferico” – Roma 1/12/04 

organizzato da APAT; 
• 9° Conferenza Nazionale delle Agenzie Ambientali- Brindisi 2-6/3/05 
• Corso su “Sistemi di monitoraggio in continuo” –Genova 19-20 settembre 

2005 organizzato da ARPAL N° crediti 9; 
• Micotossine ed alimenti:aspetti chimico-tossicologici e biomedici. Pescara 5-

6-11-13-18-19 ottobre 2005 organizzato da ARTA N° crediti 15; 
• Corso di formazione in materia di pronto soccorso aziendale. Atri 24,25,26 

ottobre 2005 organizzato da ARTA N° crediti 8; 
• Validazione dei metodi di misura nei laboratori addetti al controllo dei 

macrodescrittori di cui al D.Lgs 152/99. Roma 11-12 gennaio 2006 
organizzato da APAT; 

• Workshop “Fiumi e cittadini:restauro funzionale e sviluppo sostenibile”. 
L’Aquila, 22/3/06 organizzato dall’Università di L’Aquila; 

• Norme in materia ambientale (D.Lgs 152/06) Roma 19/5/06 organizzato 
dall’Ordine dei Chimici; 

• “Meteorologia e micrometeorologia per l’inquinamento atmosferico”. Roma 
30-31/05/06 organizzato da ARPA Lazio N° crediti 15; 

• “Introduzione alla Statistica ambientale”. Pescara 3-8 luglio 2006 organizzato 
da ARTA  N° crediti 37; 

• Corso di formazione ARTA “Tecniche di polizia giudiziaria ambientale e 
disciplina rifiuti ed acque alla luce del nuovo Testo Unico Ambientale”. Sede 
Centrale ARTA Pescara 26-27/10/2006 Crediti Formativi N° 9 

• “Accreditamento dei laboratori di prova: aspetti gestionali e tecnici, 
esperienze, criticità e prospettive”. Roma ISS 21-22 Novembre 2006. 

• Seminario: “Il piano di risanamento della qualità dell’aria e il ruolo degli 
inventari: impieghi e prospettive”. Perugia 19/04/07. 
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Corsi e seminari  • Corso di formazione ARTA “Il Procedimento amministrativo nella 
costruzione dei singoli atti che lo compongono”. CIAPI Chieti Scalo (Ch) 11-
12-22-23/10/2007. Crediti formativi N° 18 

• “Sistemi per la gestione ambientale di acque e rifiuti: nuova normativa ed 
approfondimenti”. Pescara 21-22-23-29-30/11/2007 organizzato da ARTA N° 
crediti 22 

• “Etica, morale ed ambiente”. Chieti 10 e 11/04/2008 organizzato da ARTA N° 
crediti 8 

• “La comunicazione strategica aziendale”. Chieti giugno 2008 organizzato da 
ARTA N° crediti 14. 

• “Norma UNI CEI EN ISO/IEC 17025”. Teramo 21-22/10/2008. 
• Corso di formazione ARTA “La validazione dei metodi analitici: metodi 

biologici, chimici e fisici”. Teramo 3-4-10-11/12/2008 Crediti formativi n° 22 
 

 

 

Partecipazione a Convegni in 
qualità di relatore 

 • “Sicurezza nelle arre urbane” con relazione su “inquinamento atmosferico”- 
L’Aquila, 19-20/9/02 

• “Emissioni in atmosfera. Le aziende incontrano gli Enti deputati al rilascio 
delle autorizzazioni ed alle attività di controllo” con relazione su “La 
normativa nazionale e regionale in materia di emissioni in atmosfera” 
L’Aquila, 23/10/02 

• “1° Conferenza Ambientale Regionale” con relazione su “La tutela della 
qualità dell’aria: stato dell’arte e prospettive”- L’Aquila, 4/4/03 

• 7° Conferenza Nazionale delle Agenzie Ambientali con relazione su “ Tutela 
della qualità dell’aria. Stato dell’arte e prospettive”- Milano 24-26/11/03 

• “D.M. 16/1/04 n°44. Attuazione a livello regionale e nazionale.” Tenutosi 
all’Aquila il 29/6/04 

 
 
 
Pubblicazioni  • Active form of 12-vanadomolybdophosphoric acids in n-butane selective 

oxidation” in Chem.Soc.Faraday Trans 86,2775 (1990); 
• “Reactivity of molybdovanadophosphoric acids: influence of the presence of 

vanadium in the primary and secondary structure” in Journal of Catalysis 143, 
325-344 (1993); 

• “Impiego di test rapidi per la valutazione dell’ossidazione degli oli di frittura” 
in Industrie Alimentari XXXVII (1998) Dicembre 

 
 

 

L’Aquila, 15.10.2009 

 

 


